ORIGINAILS OU

Ettevotte juhatuse protokoll nr 1-1/01 kinnitatud 01.07.2024

Taiendkoolituseasutuse nimetus Originails OU

Oppekava nimetus: Geelklinte baaskoolitus

Oppekavarithm: Juuksuritdé ja iluteenindus

Oppekava koostamise alus: Kutsestandard , Kiilinetehnik, tase 4“, Teeninduse

Kutsendukogu 26.04.2018 otsus nr 14 ja Vabariigi
Valitsuse 26.08.2013 maarus nr 130
,Kutseharidusstandard®.

Oppe maht: Oppe kogumaht: 120 akadeemilist tundi

e Teoreetiline ope: 24 akadeemilist tundi
(sh erialane keemia)

e Kontakttunnid koos juhendatud
praktikaga: 56 akadeemilist tundi

e Iseseisev to0: 40 akadeemilist tundi

Oppekava eesmirk: Omandada pohiteadmised ja -oskused
geelkillnte paigaldamiseks ja hooldamiseks,
jargides tervise- ja tobohutusndudeid ning
saavutades korrektse ja professionaalse t66
tulemuslikkuse.

Oppekava dpivaljund: Koolituse |6petanud:

1. Higieen ja tervisekaitse: Tunneb
isikukaitsevahendite kasutamise
pohimotteid ja oskab neid rakendada
vastavalt tervisekaitse nduetele.

2. Kiiline anatoomia ja seisundi hindamine:
Tunneb naturaalsete kiilinte anatoomiat
ja oskab hinnata kiiineplaadi seisukorda.

3. Ohutus ja téovahendid: Kasutab ohutult
kiiinefreesi ja muid tdovahendeid kliendi
kttneplaadil.

4. Geelkiiiinte paigaldus: Teostab
klassikalist Sabloonidega geelkiilinte
paigaldust.

5. Modelleerimine: Modelleerib kiusi
Uhtlase tulemuse saavutamiseks,
kasutades erinevaid tehnikaid.

6. Hooldusprotsessid: Teostab vana
geelmaterjali eemaldamist ja uue geeli
paigaldamist kiitintele.

7. Nail Art'i algteadmised: Rakendab
pohilisi Nail Art’i tehnikaid t66 praktilises
0sas.




Sihtgrupp:

Koik, kes soovivad omandada teadmisi ja oskusi
geelkilinte paigaldamiseks ja hooldamiseks ning
on eelnevalt labinud geellakkimise baaskoolituse
(120 akadeemilist tundi) Originails OU-s v&i
mdones muus tunnustatud koolitusasutuses (EHIS-
e registreeringuga tunnistus).

Oppe alustamise tingimused:

* Vahemalt keskharidus.

* Labitud geellakkimise baaskoolitus Originails
0U-s vdi vastavustdend EHIS-es registreeritud
koolitajalt..

Oppekeskkond:

* Kaasaegne Opperuum, mis vastab tervisekaitse
nouetele.

* Varustus: toolauad, tooriistad (puurid, viilid,
Sabloonid, geelid, pintslid) ja isikukaitsevahendid.

Oppematerjalide loend:

* Koolitaja koostatud jaotusmaterjalid kdikide
teemade kohta.

* Harjutusilesanded Gpitu kinnistamiseks.

* Praktiliseks t60ks vajalikud to6vahendid
(koolitaja poolt tagatud).

Oppesisu:

* Hiigieen ja isikukaitsevahendid:
Isikukaitsevahendite kasutamine ja
hiigieeninduete jargimine.

* Kiiline anatoomia ja seisundi hindamine:
Kitneplaadi eriparad ja kidne- ning
nahahaiguste algteadmised.

* Erialane keemia: Geelide ja teiste materjalide
koostis ning nende ohutu kasutamine.

* To6vahendid ja nende kasutamine:
Kitnefreeside tundmine ja kasutamine.

* Geelkiiiinte paigaldus ja modelleerimine:
Sabloonide korrektne kasutamine, kuju
viimistlemine (kandiline, ovaalne, mandel).

* Hooldust66d: Materjali eemaldamine ja uue
paigaldamine, viimistlus.

* Sissejuhatus Nail Arti: Nail Art’i pShitehnikad ja
praktiline harjutamine.

* Kaenaha hooldus: Naha hooldamine pérast
kiilinet6ode I6petamist.

Hindamismeetodid ja hindamiskriteeriumid:

Suuline vestlus: Oppija oskab selgitada dpitut ja
vastata hindamiskisimustele.
Praktilise t66 hindamine:

e Modelleeritud kiitined: 10 kiitinest
vahemalt 8 peavad olema korrektsed,
Sabloonidega teostatud t66 peab olema
tapne ja puhas.

e Kiinte kuju: vastavus Opitule (kandiline,
ovaalne, mandel).




Teooriatest: Positiivhe tulemus vahemalt 75%
kUsimustest.

Nouded 6pingute IGpetamiseks ja valjastatavad
dokumendid:

*Osalemine koigis auditoorsetes ja praktilistes
tundides.

* Teooriatesti ja praktiliste Glesannete edukas
sooritamine.

* Tunnistus: Viljastatakse, kui Oppija saavutab
koik Spivaljundid.

* Toend: Valjastatakse juhul, kui Gppija ei taida
opivaljundeid, kuid osaleb 6ppetdos.

Kvalifikatsioon ja kogemused:

e Taiskasvanute koolitaja koolitus (Leoski Koolitus, 2023).

e Kiilinetehniku erialased tdiendkoolitused Eestis ja rahvusvaheliselt.

e Saavutanud 1. koha Estonian Global Nail Cup-il (2021).

e Taiendavad sertifikaadid ja koolitused aastatel 2012—-2024 (nt Trend Nails, Mereneid, My

Magic, Be You, Victoria Vynn).

Kiilinetehniku tase 4 kvalifikatsioon (Tallinna Teeninduskool, 2024).

% Geelkiilinte Baaskoolitus — sinu tee professionaalseks kiitinetehnikuks




